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Ativação e configuração da conta do Gmail no Outlook Express! 
 
Será necessário ativar a conta no Gmail primeiro, para depois configurar no Outlook Express! 
 
Para ativar o POP em sua conta do Gmail: 
 
01- Acesse a sua conta do Gmail. 
02- Clique em Configurações na parte superior da página do Gmail. 
03- Na caixa laranja (Configurações), clique em Encaminhar e POP/IMPAP.  
04- No item (1) "Baixar pelo POP", selecione "Ativar o POP para todos os e-mails" ou "Ativar o POP para e-mails que 
chegarem a partir de agora". 
05- No item (2) escolha a ação que você gostaria que suas mensagens do Gmail executassem após serem acessadas 
via POP. 
06- Clique em Salvar alterações. 
 
 
Para configurar o cliente Outlook Express para funcionar com o Gmail: 
 
01- Depois de ativar a conta POP na sua conta do Gmail, não se esqueça de clicar em Salvar Alterações quando 
terminar. 
02- Abra o Outlook ou o Outlook Express. 
03- Clique no menu Ferramentas e selecione Contas... 
04- Clique em Adicionar e em E-mail... 
05- Digite o seu nome no campo Nome para exibição: e clique em Avançar. 
06- Digite o seu endereço de e-mail completo do Gmail (nomedeusuario@gmail.com) no campo Endereço de e-mail e 
clique em Avançar.  
07- Digite pop.gmail.com no campo Servidor de entrada de e-mails (POP3, IMAP ou HTTP). Digite smtp.gmail.com no 
campo Servidor de saída de e-mails (SMTP). 
08- Clique em Avançar.  
09- Digite o seu nome de usuário do Gmail (incluindo '@gmail.com') no campo "Nome da conta". Digite a sua senha 
do Gmail no campo "Senha" e clique em Avançar. 
10- Clique em Concluir. 
11- Realce pop.gmail.com em Conta e clique em Propriedades. 
12- Clique na guia Avançado.  
13- Preencha as seguintes informações: 
- Selecione a caixa próxima de Este servidor requer uma conexão de segurança (SSL) em E-mails de saída (SMTP).  
- Digite 465 no campo E-mails de saída (SMTP): .  
- Em E-mails de saída (SMTP), selecione a caixa ao lado de Este servidor requer uma conexão de segurança (SSL).  
- Em E-mails de entrada (POP3), selecione a caixa ao lado de Este servidor requer uma conexão de segurança. A porta 
será alterada para 995.  
 
 
A ordem dos campos de servidor de Saída e Entrada varia de acordo com a versão.  
Verifique se você está digitando as informações corretas em cada um deles.  
 
 
14- Clique na guia Servidores e marque a caixa de seleção ao lado de Meu servidor requer autenticação.  
15- Clique em OK.  
 
 
Parabéns! Você acabou de configurar o seu cliente para enviar e recuperar 
mensagens do Gmail.  
 
 
 
 
Para mais dúvidas acesse a Central de Ajuda do Gmail no endereço: 
http://mail.google.com/support  
 
 
Você pode acessar esta e outras dúvidas no GloballTech Web Site / Suporte On-line / Dicas ao Usuário: 
http://www.globalltech.com.br/dicasaousuario  
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